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Penolong

AYAT-AYAT PELINDUNG & PENOLONG

Nursoleh Hasyim



KATA PENGANTAR

Dalam mengarungi kehidupan kita sebagai
manusia membuyuhkan pertolongan, dan
pertolongan terbaik adalah dari Allah
Subhanahu wataala.
dan berharap yang paling indah adalah
berharap dari Allah, tidak pernah
mengecewakan apalagi ingkar janji,
pertolongan Allah pasti datang pada waktu
yang tepat.
berharap dan meminta pertolongan dari
manusia itu sangat menyakitkan dan
mengecewakan, karena seseungguhnya
mereka yang kita minta tolongpun butuh
pertolongan, mereka terbatas sama dengan
kita, dan hanya Allah yang tidak terbatas.
semoga buku kecil ini bermanfaat untuk kita
semua, dan manjdi jariah bagi kami
penulisnya.

Wassalam

Nursoleh Hasyim



1 Allah pelindung dari segala
kejahatan
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Artinya : Katakanlah, “Aku berlindung kepada
Tuhan yang menguasai subuh (fajar), dari
kejahatan (makhluk yang) Dia ciptakan, dan dari
kejahatan malam apabila telah gelap gulita, dan
dari kejahatan (perempuan-perempuan) penyihir
yang meniup pada buhul-buhul (talinya), dan dari
kejahatan orang yang dengki apabila dia dengki.”
(QS. Al-Falaq: 1-5)
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Artinya : Katakanlah, “Aku berlindung kepada
Tuhannya manusia, Raja manusia, sembahan
manusia, dari’ Kejahatan (bisikan) setan yang
bersembunyi, yanhg membisikkan “(kejahatan) ke
dalam «dada manusia, dari (golongan) \jin dan
manusia.” (QS. An-Nas : 1-6)



2 Allah pelindung yang
beriman dan Bertaqwa
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Artinya : Allah pelindung orang yang beriman. Dia
mengeluarkan mereka dari kegelapan kepada
cahaya (iman). Dan orang-orang yang Kkafir,
pelindung-pelindungnya adalah setan, yang
mengeluarkan mereka dari cahaya kepada
kegelapan. Mereka adalah penghuni neraka.
Mereka kekal di dalamnya. (QS. Al-Baqarah : 257)
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Artinya : Sungguh, mereka tidak akan dapat
menghindarkan engkau sedikit pun dari (azab)
Allah. Dan sungguh, orang-orang yang zalim itu
sebagian menjadi pelindung atas sebagian yang
lain, sedangkan Allah pelindung bagi orang-orang
yang bertakwa.(QS. Al-Jasiyah : 19)



2 Allah pelindung yang
beriman dan Bertaqwa
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Artinya : Allah pelindung orang yang beriman. Dia
mengeluarkan mereka dari kegelapan kepada
cahaya (iman). Dan orang-orang yang Kkafir,
pelindung-pelindungnya adalah setan, yang
mengeluarkan mereka dari cahaya kepada
kegelapan. Mereka adalah penghuni neraka.
Mereka kekal di dalamnya. (QS. Al-Baqarah : 257)
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Artinya : Sungguh, mereka tidak akan dapat
menghindarkan engkau sedikit pun dari (azab)
Allah. Dan sungguh, orang-orang yang zalim itu
sebagian menjadi pelindung atas sebagian yang
lain, sedangkan Allah pelindung bagi orang-orang
yang bertakwa.(QS. Al-Jasiyah : 19)



3 Allah pelindung yang
beriman dan Bertaqwa
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Artinya : Dan Allah lebih mengetahui tentang
musuh-musuhmu.  Cukuplah  Allah  menjadi
pelindung dan cukuplah Allah menjadi penolong
(bagimu). (QS. An-Nisa : 45)
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Artinya : Allah Mahalembut terhadap hamba-
hamba-Nya; Dia memberi rezeki kepada siapa
yang Dia kehendaki dan Dia Mahakuat,
Mahaperkasa. (QS. Asy-Syura : 19)
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Penolong Allah penolong
4 orang mukmin
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Artinya : Ketika dua golongan dari pithak kamu
ingin (mundur) karena takut, padahal Allah adalah
penolong mereka. Karena itu, hendaklah kepada
Allah saja orang-orang mukmin bertawakal. (QS.
Ali Imron:122)
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Artinya : Dan sungguh, Allah telah menolong
kamu dalam perang Badar, padahal kamu dalam
keadaan lemah. Karena itu bertakwalah kepada
Allah, agar kamu mensyukuri-Nya. (QS. Ali Imron
: 123)
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Artinya : (Allah menolong kamu dalam perang
Badar dan memberi bantuan) adalah untuk
membinasakan segolongan orang kafir, atau untuk
menjadikan mereka hina, schingga mereka kembali
tanpa memperoleh apa pun. (QS. Ali Imron 127)
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Artinya : Tetapi hanya Allah-lah pelindungmu,
dan Dia penolong yang terbaik. (QS. Al
Imron:150)
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Artinya : Jika Allah menolong kamu, maka tidak
ada yang dapat mengalahkanmu, tetapi jika Allah
membiarkan kamu (tidak memberi pertolongan),
maka siapa yang dapat menolongmu setelah itu?
Karena itu, hendaklah kepada Allah saja orang-
orang mukmin bertawakal. (QS. Ali Imron:160)
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Artinya : (Yaitu) orang-orang (yang menaati Allah
dan Rasul) yang ketika ada orang-orang
mengatakan kepadanya, “Orang-orang (Quraisy)
telah mengumpulkan pasukan untuk menyerang
kamu, karena itu. takutlah, kepada mereka,”
ternyata (ucapan)  itu/menambah (kuat) iman
mereka dan merekamenjawab, “Cukuplah Allah
(menjadipenolong) bagi kami dan Dia sebaik-baik
pelindung.” (QS. Ali Imron : 173)
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Artinya : Dan Allah lebih mengetahui tentang
musuh-musuhmu.  Cukuplah  Allah  menjadi
pelindung dan cukuplah Allah menjadi penolong
(bagimu). (QS. An-Nisa : 45)
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Artinya : Dan mengapa kamu tidak mau berperang
di jalan Allah dan (membela) orang yang lemah,
baik laki-laki, perempuan maupun anak-anak yang
berdoa, “Ya Tuhan kami, keluarkanlah kami dari
negeri ini (Mekah) yang penduduknya =zalim.
Berilah kami pelindung dari sisi-Mu, dan berilah
kami penolong dari sisi-Mu.” (QS.An-Nisa : 75)
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Artinya : Sesungguhnya penolongmu hanyalah
Allah, Rasul-Nya, dan orang-orang yang beriman,
yang melaksanakan salat dan menunaikan zakat,
seraya tunduk (kepada Allah). (QS. Al-Maidah :
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Artinya : Dan barangsiapa menjadikan Allah,
Rasul-Nya dan orang-orang yang beriman sebagai
penolongnya, maka sungguh, pengikut (agama)
Allah itulah yang menang. (QS. Al-Maidah : 56)
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Artinya : Dan jika mereka berpaling, maka
ketahuilah bahwa sesungguhnya Allah
pelindungmu. Dia adalah sebaik-baik pelindung
dan sebaik-baikpenolong. (QS. An-Anfal : 40)
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Artinya : Sesungguhnya Allah memiliki kekuasaan
langit dan bumi. Dia menghidupkan dan
mematikan. Tidak ada pelindung dan penolong
bagimu selain Allah. (QS.At-Taubah:116)
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Larangan mengambil
5 penolong selain Allah
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Artinya : Dan Kami berikan kepada Musa, Kitab
(Taurat) dan Kami jadikannya petunjuk bagi Bani
Israil (dengan firman), “Janganlah kamu
mengambil (pelindung) selain Aku. (QS.Al-Isra : 2)

Larangan mengambil
6 penolong selain Allah
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Arinya : Dan orang-orang yang beriman, laki-laki
dan perempuan, sebagian mereka menjadi
penolong bagi sebagian yang lain. Mereka
menyuruh (berbuat) yang makruf, dan mencegah
dari yang mungkar, melaksanakan salat,
menunaikan zakat, dan taat kepada Allah dan
Rasul-Nya. Mereka akan-diberi rahmat oleh Allah.
Sungguh, Allah Mahaperkasa, Mahabijaksana.
(QS:/At-Taubah:71)



Penolong Allah penolong
4 orang mukmin
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Dan jika kamu meragukan (Al-Qur'an) yang Kami
turunkan kepada hamba Kami (Muhammad),
maka buatlah satu surah semisal dengannya dan
ajaklah penolong-penolongmu selain Allah, jika
kamu orang-orang yang benar. (QS. Al-Baqarah :
23)



